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Auteure et artiste, je laisse ma créativité s’exprimer sans limites pour aider les personnes sensibles 

à se rapprocher d’elles-mêmes et à reconnecter à leur propre magie. Je crée des univers où le réel et les 

rêves s’entrecroisent, où les portes s’ouvrent sur des chemins parsemés de magie et de possibles.  

 

Ma vision ? La vie est magique en soi et elle s’incarne dans la nature humaine, à travers nos 

émotions, nos envies profondes et notre feu intérieur capable de déplacer des montagnes. Nous sommes 

tous·tes à la fois uniques et semblables, embarqué.es dans les mystères de l’existence. Pourtant, nous 

avons davantage tendance à nous fondre dans la foule qu’à faire valoir la beauté de notre différence.  

 

Mes œuvres sont là pour te le rappeler : tu es en mesure de dépasser tes doutes et tes peurs, de croire 

en toi et de prendre ta place. C’est un voyage à faire, et il est fascinant. 

 

À travers l’aventure du jeune Walt, Murmures t’offre des clefs supplémentaires pour reconnecter à 

ton intuition – cette boussole intérieure qui peut guider tes pas si tu acceptes de l’entendre et de lui faire 

confiance – ainsi qu’à ta puissance personnelle qui te rappelle que tu as en toi des trésors qui ne 

demandent qu’à s’épanouir.  

 

Que désires-tu que t’apporte ta lecture ? Pose une intention avant de te plonger dans Murmures et 

laisse-toi porter par la magie du moment ! 

 

Si tu aimes lire en musique, je te propose la playlist qui a rythmé la création de Murmures : 
https://bit.ly/playlist_murmures 

 

Bonne lecture ! 

  

https://bit.ly/playlist_murmures


 
4 

 
 
 
 
 
 
 
 

À toutes les personnes  
dont les rêves ont été malmenés. 

Puissent ces mots vous réconcilier  
avec vos rêves et votre capacité à les réaliser. 
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« Le courage, monsieur Krausmann, le courage tout court, c’est de croire en soi » 

 
Yasmina Khadra, L’équation africaine. 
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Il la découvrit alors que sa tête heurtait le sol. Ses petits yeux rouges luisirent dans la 

pénombre, à l’angle de sa commode, avant que des étoiles ne viennent danser devant ses yeux 

étourdis. 

La gifle était partie toute seule. La voix de son père éclatait en coups de tonnerre au-dessus 

de son corps endolori. 

— Ce sont des résultats lamentables ! Tu n’iras nulle part, si tu n’es pas fichu d’additionner 

deux chiffres ! NULLE PART ! 

Le bulletin scolaire atterrit à ses côtés dans un bruit mat. Étalé sur le parquet de sa chambre, 

Walt ferma les paupières. Il aurait adoré rester ainsi, dans le noir chaleureux de son monde 

intérieur, à se laisser porter par son imagination. Mais il savait aussi que son père détestait se 

sentir ignoré : ça avait tendance à redoubler sa colère.  

— Elias, le dîner est prêt. Je pense que Walt a compris. On veillera à ce que ses notes en 

mathématiques remontent. 

L’intonation discrète de sa mère adoucit l’atmosphère. La chambre baignait dans un étrange 

clair-obscur ; les volets des fenêtres étaient à demi tirés, une partie de la pièce était plongée 

dans la pénombre. 

— Ce gamin est ignare, bougonna la voix paternelle d’un air las. Il n’a pas intérêt à rater 

son rendu de fin d’année. 

C’était souvent ainsi, avec son père : un tempo endiablé de la colère à la lassitude. Walt 

aurait bien voulu lui expliquer qu’il ne s’intéressait pas aux chiffres et se passionnait pour les 

mondes qui dansaient dans sa tête, que l’école lui pesait plus qu’autre chose, mais il devinait 

que la gifle aurait remplacé l’échange. Et puis, il en avait honte : qu’espérer de la vie, s’il ne 

comprenait rien aux branches importantes et n’était bon qu’à se raconter des histoires ? 

 

Sa mère referma la porte, après lui avoir demandé de se nettoyer et de venir dîner. Walt se 

redressa sur un coude, le visage grimaçant : sa joue droite le brûlait. Une détestable odeur de 

renfermé opprimait sa poitrine. Il songea au travail de fin d’année qu’il aurait à rendre et pour 

lequel il ne trouvait aucun sujet convaincant.  

Ce fut alors qu’il l’entendit : une suite de mots chuchotés, qui semblait provenir de sous sa 

commode. Il tourna la tête, scruta l’obscurité poussiéreuse. Deux points rouges apparurent à 

nouveau dans le noir, flottant au-dessus du sol.  

« Continue. Continue sur ta voie. » 


